
 0 

Padres exasperados-niños terribles 
Orientación Cereda 2021-23 

 
 

 

 

 

  

 

 

 

Familias,  
disfuncionales 

Diana Lerner 
Alicia y sus enigmas 
Cereda Madrid 
11-1-2022 

2003 



 1 

 

 

 

“[…] "familia" ya no es un significante dado de antemano en tanto inscrito en lo 

simbólico, ya sea por filiación o por alianza. […] Es en esta inconsistencia de la familia 

posmoderna respecto de lo simbólico donde se precipitan los discursos de ayuda 

parental y de rehabilitación cognitiva y conductual para rastrear las disfuncionalidades.” 

Daniel Roy, Padres exasperados, hijos terribles”i 

 

 

 

 

 

En este texto de orientación, Daniel Roy hace referencia a las así llamadas 

“disfuncionalidades” de la familia por parte de este discurso cognitivo-conductual, partiendo 

de la crítica a su uso como significante amo referido a los ideales. 

Tomando como eje este significante, podríamos plantear distintos abordajes de lo 

“disfuncional” en su articulación con esta característica de la familia actual como inconsistente 

respecto de lo simbólico. 

 

 

 

Desde una perspectiva sociocultural: 

 

Las mutaciones que se han ido produciendo a partir de la familia “tradicional” 

heterosexual han sido consideradas en sus orígenes como desviaciones respecto del 

funcionamiento adecuado y esperable. Fabián Fajnwaks señala, por ejemplo, que incluso 

entre los psicoanalistas han surgido voces condenando el acceso de los sujetos 

homosexuales al casamiento y la adopciónii. Precisamente este lugar de marginalidad ha 

generado como reacción en los movimientos LGBT un activismo por la institucionalización en 

pos de una adecuación al modelo heterosexual, o sea, un “deseo de norma”.  

 

 

 

Desde la perspectiva de las vicisitudes de la legislación:  

 

Este “deseo de norma” ha derivado en una reivindicación de derechos para la 

“oficialización” de las distintas modalidades de goce y su equiparación a nivel jurídico con la 

familia tradicional. 

A partir del surgimiento de estas nuevas corrientes, se puede decir que las 

actualizaciones de la legislación van siempre a la zaga de la emergencia de las variantes de 
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los modos de goce. Como lo señala Fajnwaks: “Reivindicaciones minoritarias surgidas de 

modos de gozar nuevos se hacen escuchar ante los gobernantes, quienes se ven obligados a 

crear comisiones de estudio para evaluar la extensión efectiva de las nuevas prácticas y 

proceder así a la legislación.” 

Asistimos así en esta materia al hecho de que hay nuevas leyes que son promulgadas 

a partir de los plus-de-goce presentes en las sociedades. Las otrora consideradas minorías 

disfuncionales y a-normales pasan a instituir el derecho al goce como el principio que 

comanda el funcionamiento de la ley, y no ya ésta como el instrumento regulador de dicho 

goce. 

 

 

 

Desde el cambio de paradigma en la estructura de la familia: 

 

En su conferencia titulada “Los niños de hoy y la parentalidad contemporánea”, Eric 

Laurent expresa que la articulación actual de la familia con la ciencia y las nuevas ficciones 

jurídicas ha llevado a reemplazar este término por el de “parentalidad”iii: “Padre, o los padres 

o ser padres define un estatuto legal, un estatuto simbólico. La parentalidad desborda el 

estatuto, está más bien del lado de lo real.”  

 

Por su parte, Marie-Hélène Brousse vincula la introducción de este término con “una 

manifestación de los efectos en el orden familiar de la mutación de la civilización anunciada a 

partir de los años setenta por Lacan.”iv Señala que la sustitución de la “paternidad” por la 

“parentalidad” implica un borramiento de la diferencia funcional, ya que remite a una exclusión 

de la complementariedad de las funciones en el seno de la familia: “Implica una simetría y una 

igualdad entre el padre y la madre en lo que concierne al orden familiar. […] En el lugar de la 

diferencia entre el padre y la madre, se impone la equivalencia y la intercambiabilidad de los 

dos padres.”v 

 

Un punto importante que enfatiza M.-H. Brousse en este texto es el hecho de que, 

además del borramiento de la diferencia entre las funciones paterna y materna, y de la 

intercambiabilidad de la autoridad y el cuidado, está también afectada la diferencia hombre-

mujer. Esto produce como efecto una deriva hacia la “mismidad”, o sea, la instauración de la 

similitud.  

 

El padre de la excepción pasa a ser un par entre pares. El paradigma anterior de la 

diferencia queda sustituido por el actual de la equivalencia. 

 

 

 

Desde la emergencia de una nueva modalidad de anudamiento: 

 

A partir de la prevalencia de la evaporación del Nombre-del-Padre, resulta afectada a 

nivel de la familia cualquier ordenación gobernada por este significante. Es lo que señala 

Miquel Bassols al plantear la cuestión del pasaje de la familia-síntoma a la familia-sinthome.vi 

En efecto, mientras que en la familia patriarcal tradicional el discurso de la novela familiar 
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ordenaba los síntomas clásicos, aparece ahora la prevalencia de la dimensión del sinthome 

como el aspecto singular y opaco del goce del síntoma.  

 

De este modo, “los vínculos familiares se hacen y se deshacen hoy así según las 

formas cada vez más singulares del goce sintomático. […] Más que nunca, las familias se 

reordenan hoy siguiendo las derivas de lo real de la no relación sexual y de una economía del 

goce que no se subordina a un significante en particular. […] Los términos se han invertido: si 

la familia intentaba ordenar lo real del goce, lo real del goce reordena hoy la familia, y ello en 

formas tan dispares como equivalentes entre sí.”vii 

 

Fabián Fajnwaks también se refiere en el texto mencionado con anterioridad a las 

familias sinthomáticas o post-edípicas, y en ese contexto habla del niño sinthoma como una 

nueva producción que surge a partir de la ciencia y el derecho, que resulta ubicado en el lugar 

de una oferta efectuada a los padres en el mercado del deseoviii.  

 

 

 

Desde la disfuncionalidad a la orientación por lo real 

 

En su texto de orientación “Padres exasperados, niños terribles”ix, Daniel Roy destaca 

las consecuencias actuales de la inconsistencia de la familia posmoderna respecto de lo 

simbólico, como eje central y común a la amplia diversidad sociológica existente.  

 

Precisamente señala que es sobre esta inconsistencia donde pivotean los dispositivos 

cognitivo-conductuales y las técnicas de coaching parental, con el objetivo de corregir las 

denominadas “disfuncionalidades” familiares y normativizar el encausamiento de los ideales. 

Poner el foco en esta cuestión le permite explicitar con claridad cuál es la orientación que 

desde el psicoanálisis abre la vía al abordaje de lo sinthomático presente en cada familia: “lo 

que circula como deseo y lo que se deposita del goce en juego para cada uno de los 

partenaires. […] La disfuncionalidad consiste en no querer saber que la familia es en sí misma 

un modo de tratamiento del goce de los cuerpos hablantes en presencia, y que no responde a 

ningún ideal.”x 

 

Respecto del niño, se trata de que el analista pueda acercarse a su posición 

“contabilizando el valor de goce de las palabras, actos y objetos que circulan”, a la vez que 

siendo permeable a tomar en cuenta lo que él denomina la “religión privada” de cada familia y 

la gramática de su lengua. 

 

Como también lo puntualiza  Ruth Pinkaszxi, al preguntarse por el destino del niño 

inabordable, en la clínica psicoanalítica se trata de captar el posible uso que el sujeto niño 

pueda hacer de ciertos síntomas o “disfunciones”, abriendo así la posibilidad de hallar otra 

forma de tratamiento del goce. 
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