
 

 

   

Instituto psicoanalítico del Niño  
del Champo freudiano 
   

  

   

 

  

   

 

   

 

  

   

       

 

 
 

8ª Jornada de Estudio del Instituto Psicoanalítico del Niño 

París, sábado 22 de marzo de 2025 

 

 

http://r.email.institut-enfant.fr/mk/cl/f/AQnJWIOkclgKyZgYHEgNy0q2vw-OFg9H_5UMSmK7uQQJmJXEy_FRnkc74pW6N1q8er4B0WQOs_Zjpoicl-jbhy71A8KKcAmrZKGSRHy-v55nfWbDhs-8yVu_YS1Ti4oTUzlmP10nuJE0yINGqdSubBUQ6JO-BnX9GcTX22fQ3edsxZ43_2px2xgQ04o12u5HhST7j-T32Sc


Boletín de la 8ª Jornada del Instituto 
Psicoanalítico del Niño 

Zappeur nº 8  

 

 

 

 

El juego fantasmático 1 

 

Por Yves Vanderveken  

 

Ponemos el foco en el lugar central del juego en los niños. Vía regia del 

material psíquico propio del niño. Lejos de estar marcado por el sello de algún tipo de 

desvalorización, es a través del despliegue de lo imaginario que el niño busca construir 

su realidad psíquica. 



 

Para situarnos en el nivel de esta realidad psíquica, debemos recordar el 

carácter estructuralmente alucinado del deseo en el ser hablante del descubrimiento 

freudiano. Es por ello que Freud se autoriza a tomar la psicosis alucinatoria como 

ejemplo del carácter infantil del deseo. Ciertamente,  se trata de distinguirlos en la 

estructura -es fundamental-, pero, en cierto nivel, Freud se autoriza a poner en serie 

las alucinaciones y los sueños como lo característico de lo que él llama formaciones 

psíquicas. Permaneciendo en este nivel, nos autorizamos también a añadir: jugar y 

fantasear. 

 

Freud vuelve sobre las primeras experiencias de la infancia. Más allá de la 

satisfacción de la necesidad que encuentra su apaciguamiento y saciedad, el niño 

prolonga y extrae de esta satisfacción de la necesidad, otra satisfacción, un más allá, 

del que encuentra, del que recupera un ersatz (sustituto) en la alucinación del objeto 

de deseo.  

 

Pensemos en el reencuentro del placer de la succión misma, chupándose el 

pulgar o la tetina, o incluso el sueño de la pequeña Anna. Se trata de rencontrar allí, 

pero más fundamentalmente de prolongar allí, por apuntalamiento -esto es lo 

importante- sobre los objetos de la necesidad, un plus-de-goce, que comporta una 

dimensión de insaciabilidad. Hay pues, de entrada, una erotización del objeto, no ya 

de la necesidad, sino de la pulsión, que vuelve los orificios del cuerpo, asimismo, 

erógenos. Se trata de una lógica de recuperación de placer, a través de un deseo 

alucinado, sobre el fondo del objeto perdido. 

 

Der Dichter und das Phantasieren (1) es en este sentido un texto muy bello de 

Freud, un poco desconocido, que puede servir de referencia importante para la 8ª 

Jornada del Instituto del Niño. En él, desarrolla que la fantasía es el paso al 

inconsciente del juego del niño y de la imaginación en la que le gusta desarrollarse. 

Lacan se apoya en este texto al comienzo de su enseñanza (2); Jacques-Alain Miller 

subraya que encuentra en él la materia para desarrollar una “doctrina simplificada del 

fantasma” (3).  

 

Podemos seguir a Freud, lápiz en mano. Tan poderosas son sus palabras que 

resuenan con lo que hemos desarrollado hasta ahora: 

“¿No deberíamos buscar ya en el niño las primeras huellas del quehacer poético? La 

ocupación preferida y más intensa del niño es el juego. Acaso tendríamos derecho a 

decir: todo niño que juega se comporta como un poeta, pues se crea un mundo propio 

o, mejor dicho, inserta las cosas de su mundo en un nuevo orden, que le agrada. 

Además, sería injusto suponer que no toma en serio ese mundo; al contrario toma muy 

en serio su juego, emplea en él grandes montos de afecto. Lo opuesto al juego no es 

la seriedad, sino…la realidad efectiva. El niño diferencia muy bien de la realidad su 

mundo de juego, a pesar de toda su investidura afectiva; y tiende a apuntalar sus 

objetos y situaciones imaginadas en cosas palpables  y visibles  del mundo real” (4).  

Y continúa: “Solo ese apuntalamiento es el que diferencia aún su “jugar”  del 

“fantasear”” (5).  

 

Este es un punto crucial, ya que Freud desarrolla que cuando el adolescente 

deja de jugar, “solo resigna el apuntalamiento en los objetos reales; en lugar de jugar, 

ahora fantasea. Construye castillos en el aire, crea lo que se llama sueños diurnos” (6). 

Aquí encontramos una de las vertientes del fantasma que Jacques-Alain Miller ha 



aislado (7): ensoñaciones diurnas, en fin,  historias imaginarias que nos contamos a 

nosotros mismos mientras estamos despiertos. 

 

Freud sitúa así un pasaje del juego a la fantasía, un camino que continúa hasta 

la edad adulta: “El fantasear de los hombres es menos fácil de observar que el jugar 

de los niños. El niño juega solo o forma con otros un sistema psíquico cerrado a los 

fines del juego, pero así como no juega para los adultos como si fueran su público, 

tampoco oculta de ellos su juego. En cambio, el adulto se avergüenza de sus fantasías 

y se esconde de los otros, las cría como a sus intimidades más personales” (8). Freud 

indica lo que el psicoanalista sabe muy bien, así como el analizante: “Preferiría 

confesar sus faltas a comunicar sus fantasías” (9). Y concluye: “Esta diversa conducta 

del que  juega y del que fantasea halla su buen fundamento en los motivos de esas 

dos actividades, una de las cuales es empero continuación de la otra” (10).  

 

El adulto se avergüenza de su fantasía como algo infantil y prohibido. Tratemos 

de entender por qué. Una vez más, Freud nos da algunas pistas sencillas: 

1. Dado el juego del niño, su “creación de un mundo propio” en el que “dispone las 

cosas de su mundo según un nuevo orden, según su conveniencia”, se desliza, se 

produce algo que le permite “procurarse goce” (11), donde muchas cosas como 

reales no pueden. 

2. La “renuncia” que comienza en la adolescencia sólo concierne al abandono del 

apoyo en objetos reales, por otro lado, lo cito y es crucial: “el adulto deja, pues, de 

jugar, aparentemente renuncia a la ganancia de placer que extraía del juego. Pero 

quien conozca la vida anímica del hombre sabe que no hay nada más difícil para él 

que la renuncia a un placer que conoció. En verdad no podemos renunciar a nada, 

solo permutamos una cosa por otra; Lo que parece ser una renuncia es en 

realidad una formación sustitutiva o  subrogada” (12).  

 

Aquí estamos en el corazón del descubrimiento de Freud. Lo retomará de otras 

maneras a lo largo de sus publicaciones. Nos interesa tomar su punto de partida de lo 

infantil y del placer añadido al juego de la imaginación. ¿Qué lecciones se pueden 

sacar sobre el juego del niño, su imaginación y sus “fantasías”? Para ello podemos 

partir del Seminario IV, donde Lacan se ocupa de la fobia al pequeño Hans. 

 

 

 

 

Notas: 

 

1.Freud S., “El creador literario y el fantaseo” (1908 [1907]), Obras 

completas, Amorrortu editores,  Buenos Aires, 1989, tomo IX, pp. 125-135. 

2. Lacan J., “El psicoanálisis y su enseñanza”, Escritos,  Siglo XXI editores, Buenos 

Aires, 2018, tomo, pp. 419-441. 

3. Miller J.-A., Del síntoma al fantasma. Y retorno, Paidós, Buenos Aires, 2018, p. 74. 
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5. Ibíd., p. 128. 

6. Ídem. 

 7. Miller J.-A., Leer a Lacan hoy. Con la ocasión de la presentación del Seminario, 

libro XIV, La lógica del fantasma es entrevistado en France Culture. Disponible en 

francés en radio France. Disponible en castellano en:  Leer a Lacan Hoy – Entrevista a 
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Llamado a las contribuciones en el Zappeur 
 

El tema de la 8ª Jornada del Instituto Psicoanalítico del Niño (8ªJIPN) nos 

invita a explorar de cerca y desde la perspectiva psicoanalítica la manera en 

la que acogemos la palabra de un niño. 

 

Sueños y fantasmas “dan cuenta del inconsciente del niño” como lo indica 

Angèle Terrier en el argumento de la 8ª Jornada del IPN: 

(https://nuevaredcereda.es/archivos/4823). Es, pues, una invitación a 

“explorar cómo indexan un real pulsional así como los momentos de 

constitución subjetiva” y a “descubrir como el sujeto nace a la realidad y al 

deseo, según la fórmula de Daniel Roy en su texto de presentación”  
(https://nuevaredcereda.es/archivos/4048) 

https://nuevaredcereda.es/zappeur
https://nuevaredcereda.es/archivos/4823
https://nuevaredcereda.es/archivos/4048


 

 

El Zappeur y el equipo de la 8ªJIPN os invita a participar en este  work in 

progress y a enviarnos vuestras contribuciones. Sobre un punto teórico o 

una referencia de la literatura, del cine o de la actualidad. Esperamos 

vuestras buenas elecciones  

 

Diversas rúbricas podrán acoger los textos: 

Sueños 

Fantasmas 

Juego 

Realidad/Ficciones 

Nacimiento al deseo 

Alucinaciones y fabulaciones 
1.  

  

Cómo hacer:  

→ Unicamente a la siguiente dirección: jie8messagerie@gmail.com 

→ En formato Word, times new roman 12, interlineas 1,5 

→ Nombre del fichero: Nombre y Apellidos 

→ Indicando vuestra dirección de correo electrónico debajo del título 

→ Objeto del mensaje: JIE8 et Nombre y Apellidos 

→ 4000 signos máximo (espacios incluidos) 

→ Le Zappeur no publica casos ni de viñetas clínicas 
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Síguenos también en el Facebook de la DHH-NRC: 

https://www.facebook.com/NuevaRedCereda?ref=bookmarks 
 

Síguenos también en instragram 
 

Web de la DHH-NRC: https://www.nuevaredcereda.es 
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