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“¿No saben ustedes que no es la nostalgia del seno materno, lo que 
engendra la angustia, sino su inminencia?” Lo que provoca la angustia es lo 
que nos anuncia, nos permite entrever, que volvemos al regazo. No es 
contrariamente a lo que se dice, el ritmo ni la alternancia de la presencia 
ausencia de la madre. Lo demuestra el hecho de que el niño se complace en 
renovar este juego de presencia ausencia. La posibilidad de la ausencia es 
eso, la seguridad de la presencia”. 
 
Lacan, J.  Seminario X, La angustia. Paidós, Buenos Aires, 2007, p.64. 
 

 
 
Este es el título de mi presentación en una mesa próxima y que me ha hecho 
resonar con la propuesta de Mariam Martín de seleccionar una cita sobre 
la que escribir un texto breve como aperitivo de nuestras jornadas del 
sábado.  
  
Estamos trabajando en el TyA el Seminario de la Angustia y el tema de 
nuestras jornadas tiene que ver con el trabajo de la red CEREDA que 
estamos haciendo sobre El niño y sus objetos. La cita elegida me parece que 
abraza ambos temas y me alumbra para escribir.  
  
La época de la alta velocidad es también la de los objetos infinitos que 
obturan que a partir de la demanda insatisfecha pueda surgir el deseo y 
describe la realidad de niños y adolescentes que nos traen a las consultas 
afectados por los estragos de la presencia masiva del Otro. 
  
 ¿Como animarnos a intervenir ante este exceso? Lacan nos abre una vía 
gracias al seguimiento de la angustia que sabemos que aparece ahí donde 
hay un demasiado y nos anima en esta cita a poder rastrearla. 
  



Esta vía de entrada nos da la posibilidad de hacernos partenaires de 
nuestros pequeños pacientes y ayudarles a hacer hueco a la falta, a que las 
preguntas sobre sus historias puedan surgir así como en sus padres, y que 
gracias a esta apuesta, puedan darse los juegos de presencia- ausencia que 
sabemos que dan paso al soporte fantasmático que requiere un trabajo de 
construcción y que será un mejor regalo que no cualquier objeto prêt-à-
porter listo para ser usado y desechado a alta velocidad. 
 
 
  
*Psiquiatra, participante de CEREDA Madrid - Alicia y sus enigmas. 
 


